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NOTA PREVIA

Esta obra corresponde, com altera¢des de pormenor, a dissertacao de
Mestrado em Ciéncias-Juridico Criminais apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade do Porto. A defesa em provas publicas acon-
teceu a 22 de dezembro de 2020, perante um Jdri constituido pelos
Excelentissimos Senhores Professores Doutores André Lamas Leite
(Presidente), Sandra Oliveira e Silva (Orientadora) e Anténio Manuel
de Almeida Costa (Arguente), tendo-lhe sido atribuida, por unanimi-
dade, a classificacdo de 17 valores.



RESUMO

Ainda antes de se converter na sancio por exceléncia, a prisao desti-
nava-se essencialmente a assegurar a presenca do réu em julgamento,
desempenhando uma finalidade que hoje apelidariamos de processual.
De facto, com o objetivo de acautelar a eficicia do procedimento cri-
minal, tendo em vista a descoberta da verdade e o restabelecimento da
paz juridica posta em causa pela pritica delituosa, o legislador prevé o
instituto das medidas de coagdo e consagra, taxativamente, no artigo
204.2 do CPP, os requisitos gerais de aplicacdo destas medidas. Se relati-
vamente a interpretagio e aplicagdo praticas das alineas a) e b) deste ul-
timo ndo se levantam dificuldades maiores, no que respeita a sua alinea
¢) os entendimentos nio sio undnimes, associando-se-lhes finalidades
extraprocessuais que, por muitos, se entendem incompativeis com os
fins processuais que deverao ditar a aplicacao destas medidas. Pretende-
-se, com o presente trabalho, proceder a uma analise individualizada das
finalidades referidas para aferir a sua compatibilidade com a Lei Funda-
mental, em especial com o principio da presunc¢io de inocéncia.

PALAVRAS-CHAVE: medidas de coagdo; requisitos gerais de aplicagio;
principio da presun¢io de inocéncia.
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INTRODUGAO

Surpreendentemente, a privacao da liberdade do acusado para aten-
der a finalidades cautelares é anterior a restri¢ao do ius ambulandi com
o objetivo de alcancar um qualquer fim sancionatério. Em tempos bem
remotos e até a elevagdo da pena de prisdo como o principal método
punitivo, o encarceramento destinava-se, essencialmente, a assegurar a
presenga do arguido em julgamento. Hoje, esta tltima ¢ apenas uma das
varias finalidades que justificam a decretagdo de uma medida de coacio,
ja que, se o objetivo é promover a descoberta da verdade, entdo ha que
garantir que o arguido ndo adotard condutas que impossibilitem a rea-
lizagdo da justica. Nessa medida, o legislador prevé um leque alargado
de medidas cautelares e consagra taxativamente quais os requisitos que
deverdo, em concreto, encontrar-se verificados para justificar a limita-
¢do dos direitos fundamentais dos respetivos destinatarios. Contudo,
¢ determinante rodear a utilizagdo destas medidas de vérias cautelas,
principalmente porque aplicadas aqueles que, por imposicio constitu-
cional, se presumem inocentes.

E precisamente no artigo 204.° do CPP que nos deparamos com a
previsao dos diferentes requisitos que justificam o recurso as medidas
cautelares, ainda que a interpretagio e aplicagdo praticas de alguns
deles se afigure, desde a sua primeira consagragdo legal, problematica.
Se é certo que os perigos de fuga e de perturbagio do inquérito sao
claramente acolhidos pela doutrina e pela jurisprudéncia, o mesmo nao
pode ser afirmado relativamente aos perigos de continuagio da ativi-
dade criminosa e de perturbagdo da ordem e tranquilidade publicas.
As finalidades extraprocessuais associadas a estes confrontam-se com
os fins endoprocessuais associados aqueles e que desde sempre foram
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entendidos como conaturais as medidas de coacio. Conscientes de que
esta temadtica assume uma particular relevancia na pratica juridica, urge
refletir sobre os requisitos que lhe estdo na origem, a fim de determinar
se se encontram, efetivamente, em conformidade com os ditames cons-
titucionais, em especial com o principio da presunc¢io de inocéncia.

Como a seu tempo comprovaremos com variadas decisdes judiciais,
vao sendo aplicadas medidas cautelares com fundamento na alinea fi-
nal do artigo 204.% do CPP, por exemplo, para atender ao alarme social
causado pelo delito (tantas vezes exacerbado pela proje¢ao conferida ao
acontecimento criminoso pelos media), as possiveis reagdes vingativas
com origem popular, a razes de prevengio geral e especial tipicas das
penas e das medidas de seguranga ou até mesmo como forma de prote-
¢ao do concreto arguido, sendo nosso intento determinar se estes fun-
damentos se afiguram validos ao ponto de justificar a aplicagdo de uma
qualquer medida preventiva. Naturalmente, sem que nos releguemos
da andlise dos requisitos cuja interpretacdo ¢ undnime, atribuiremos
especial enfoque aos previstos nesta tltima disposi¢ao, tendo particular-
mente em consideragdo a reforma legislativa ocorrida no ano de 2007
que produziu significativas (e, eventualmente, insuficientes) alteragoes
na interpretagdo destes controversos perigos.



