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Agradeco ao mundo espiritual, aos meus guias
espirituais e aos espiritos que participaram na
canalizacao destas mensagens com amor.

As suas mensagens poderosas refletem historias

inspiradoras que revelam o verdadeiro signifi-

cado da vida.

Agora chegou o momento de as partilhar con-
tigo, possibilitando que os teus entes queridos

possam trazer-te mensagens através delas.
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Prefacio

Ressignificar. Essa palavra tem sido a bussola que
guia minha jornada, dia ap6s dia, no processo
de transformar a dor da perda em um caminho
de amor, aprendizado e conexao. Ressignificar
nao €¢ um ponto de chegada; é um continuo, um
gerundio, uma acao que pulsa e se renova a cada
amanhecer.

Quando Sofia me convidou para escrever este
prefacio, senti que a sinergia entre nossos traba-
lhos ia muito além de uma coincidéncia. Este livro,
assim como minha missao de vida, constréi pontes
entre mundos, une coragem para encarar o desco-
nhecido e delicadeza para traduzir o invisivel.

A vida é um constante recomecar. Cada novo
dia nos oferece a chance de ressignificar o que
vivemos, sentimos e carregamos. Essa é uma das
mensagens mais profundas que Sofia Rito nos
entrega com este trabalho. Aqui, vocé encontrara

11



mais do que um ordaculo; encontrard um instru-
mento de conexao e acolhimento para as almas
que buscam sentido em suas experiéncias, inclu-
sive na dor.

A jornada medidnica que vocé esta prestes a
trilhar é, acima de tudo, uma licao sobre transfor-
macao. Ao abrir-se para o mundo espiritual, vocé
nao apenas se torna um canal para mensagens
divinas, mas também inicia um processo profundo
de autodescoberta. Estabelecer uma comunicacao
com o que esta além do véu exige fé, entrega e o
desapego das certezas que acreditavamos possuir.

Para mim, ressignificar € uma danca constante
entre o que se foi e o que ainda se é. E compreen-
der que a presenca de quem amamos permanece,
mesmo que de uma forma diferente, e que, ao
acessar essa dimensao, podemos encontrar con-
forto, direcao e um novo proposito.

Ao mergulhar no universo deste livro, permi-
ta-se transformar nao apenas sua relacao com o
mundo espiritual, mas também com as perdas,
as davidas e as sombras que, por vezes, habitam
em nos. Que cada carta deste oraculo seja uma
fagulha de luz no seu caminho, guiando-o para
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um reencontro com a esséncia do amor que nunca
se perde.

Acredito que nada chega até nés por acaso.
Se este livro chegou as suas maos, talvez seja
porque o mundo espiritual o chamou para esta
missao. Assim como eu ressignifico todos os dias,
desejo que vocé também encontre, nestas paginas
e na pratica meditnica, formas de reconstruir,
reinventar e recomecar.

Ressignificar € uma jornada sem fim — e isso €
uma dadiva.

Com carinho e luz,
Rackel Accetti

@ressignificandoperdas

www.ressignificandoperdas.com.br
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Introducao

Hoje inicias uma viagem magica que ira conectar-
-te de forma tinica com o mundo espiritual. O que
te separa do mundo dos espiritos é ténue, prin-
cipalmente porque tens agora um novo canal de
comunicacao.

Os teus guias espirituais trouxeram-te até aqui,
com a firme conviccao de que necessitas de tomar
consciéncia da missao de seres um canal que esta-
belece a comunicacao entre o mundo terreno e o
mundo espiritual. O processo de canalizacao de
informacao do mundo espiritual é tao fascinante
como assustador, e canalizar informacao, apenas
a partir das informacoes recebidas através das
capacidades psiquicas, pode «esmagar» a auto-
confianca do médium, levando-o a desistir do seu
proposito.

Ser médium € também saber viver no equilibrio
entre a realidade e a imaginacao, entre aquilo que
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€ a sua verdade e aquilo que, efetivamente, esta
a canalizar do mundo espiritual. E, por isso, um
caminho exigente de disciplina e de dedicacao,
até ao momento em que vive numa fé inabalavel,
capaz de resistir a qualquer teste que coloque em
causa a informacao recebida do mundo dos espiri-
tos, simplesmente porque acredita, com toda a sua
alma, no que esta a ver, a ouvir € a sentir.

Este oraculo tem como propésito ser a «rede
de protecao» que te impede de cair, que te vai
trazer a inspiracao que ira guiar-te na canalizacao
das mensagens e que ira amparar-te enquanto
desenvolves, cada vez mais, as tuas competéncias
psiquicas (clarividéncia, clariaudiéncia, clarissen-
sitividade e claricognicao).

Estou certa de que um dia nao precisaras mais
deste oraculo, porque o mundo espiritual ira
comunicar contigo de forma tao clara e natural
que nao deixara margem para davidas. Mas tam-
bém tenho a mesma certeza de que tera sempre
um lugar especial no teu coracao.

Agora € o momento de seguires a missao divina
da tua alma... O mundo espiritual espera por ti.
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Estrutura

O Oraculo dos Espiritos € composto por trinta e seis car-
tas, em que sete delas sao cartas significadoras de per-
sonagens. Nesse conjunto vais contar com um homem
e uma mulher idosos, um homem e uma mulher adul-
tos, uma menina, um menino € um cao e um gato que
representam os animais de estimacao.

Essas sete cartas sio uma ancora para a energia
que se esta a manifestar. De acordo com o lanca-
mento escolhido podem surgir de forma inesperada,
levando-te ao contacto com uma energia que nao
invocaste, mas que pretende trazer-te uma ou mais
mensagens. Podem também ser selecionadas ante-
cipadamente, se o teu desejo for estabelecer uma
comunicacao com um espirito especifico.

As restantes vinte e nove cartas vao trazer-te as
mensagens dos espiritos. Sente-te livre para as com-
binares entre si, trazendo mensagens profundas do
mundo espiritual.
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Cartas de personagem

As cartas de personagem tém como objetivo
representar o espirito das pessoas ou animais que
partiram para o mundo espiritual. Podem ser sele-
cionadas quando o objetivo é contactar um espi-
rito especifico, e podem também surgir de forma
aleat6ria num lancamento.

Quando saem num lancamento de forma alea-
toria, significa que um espirito que partiu para
o mundo espiritual, dentro do intervalo de ida-
des da carta, deseja trazer uma mensagem. Com
o objetivo de se receber essa mensagem e de se
perceber a quem pertence, pode perguntar-se de
seguida evidéncias que levem a sua identificacao,
bem como a préopria mensagem.
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CARTA 1

«Homem adulto»

Esta carta representa um homem adulto, desde
uma idade jovem, igual ou superior a 18 anos, até
outra, mais avancada, inferior a 65 anos.
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0 mundo espiritual esta aberto para
comunicar contigo numa energia de amor
e de luz. Os espiritos dos entes queridos
desejam trazer mensagens, cura, apoio
e apaziguar o coracao de quem
os receia ter perdido para sempre.
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