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Português a Valer 1 é o primeiro volume do novo método de ensino de português da Lidel, criado 
para os níveis A1 a B1 do QECR, para um público adulto e jovem, de diferentes nacionalidades, apren-
dente de Português Língua Estrangeira ou Língua Segunda, podendo ser utilizado noutros contextos.

 
Nível A1 â + de 100 horas de trabalho + de 580 exercícios

e atividades + de 120 áudios e vídeos

O Livro do Aluno apresenta:

8 unidades com temas atuais, linguagem adaptada ao nível e trabalho equilibrado de todas 
as competências com enfoque na oralidade e na compreensão do oral;
4 secções de revisão (Ponto da Situação) com exercícios de reforço para o aluno avaliar o seu 
progresso, através das soluções no �nal do manual;
4 secções relacionadas com o contexto pro�ssional (O Mundo do Trabalho) para fornecer ao aluno 
conhecimentos básicos nesta área;
4 secções sobre os países de expressão portuguesa no mundo (O Mundo do Português) para 
alargamento cultural;
Glossário em alemão, espanhol, francês, inglês e mandarim;
Materiais audiovisuais (áudios e vídeos) originais e variados, de produção pro�ssional, com 
o objetivo de inovar o leque de ferramentas de aprendizagem colocadas à disposição dos 
aprendentes (disponíveis para download em www.lidel.pt/pt/download-conteudos/).

 
O Caderno de Exercícios com Testes inclui:

Atividades para reforçar o trabalho de cada uma das unidades do Livro do Aluno, com as 
respetivas soluções;
Organização inovadora com �chas estruturadas por conteúdo para todas as matérias das 
unidades, com explicações e exercícios, que permitem não só um trabalho articulado com 
o Livro do Aluno, mas também uma e�ciente utilização autónoma;
8 testes rápidos de revisão, com exercícios para trabalho de vários conteúdos em simultâneo, 
com cotações apresentadas para (auto)avaliação da aprendizagem.

 
O Livro do Professor contempla:

Guião por unidade com o desenvolvimento de todos os objetivos do método;
Atividades complementares a desenvolver em sala de aula;
Soluções das atividades do Livro do Aluno;
Teste �nal de nível.

 
Este é o seu Português a Valer!
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2 A tua amiga

é muito simpática!

EXERCÍCIOS

APRESENTAR OS OUTROS

1.  Leia os diálogos, ordene -os e, em seguida, faça a correspondência com a imagem certa. 
Siga o exemplo.

4  — Olá, Ana, muito prazer! 
2  —  Tudo bem! Olha, Ana, este é o Filipe, 

o meu colega de trabalho. 
1  — Olá, Paula! Tudo bem?
3  — Olá, Filipe! Eu sou amiga da Paula.

A

 — Bom dia, Dra. Paula! 
 —  Olhe, esta é a minha mulher, 

a Elsa!
 — Bom dia, Sr. António!
 — Muito prazer, Dra. Paula!
 — Olá, Elsa. Muito gosto!

C

 — Estou bem, obrigada. E tu? 
 — Olá, Anabela! Que tal estás?
 — Olá, Simão! 
 —  Também! Olha, este é o meu filho, o Simão.
 — Olá, Teresa! 
 — Muito prazer!

D

 — Igualmente!
 — Bem, obrigado! E a D. Rosa? 
 — Boa tarde, Sr. Pereira! Como está?
 —  Também estou bem. Apresento -lhe 

o novo porteiro, o Sr. Rodrigues. 
 — Muito prazer!

B

1 2

43

A  2
B  

C  

D  
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PRESENTE DO INDICATIVO – VERBOS REGULARES EM  ‑ER

Viver Comer Escrever Conhecer

eu
tu
você
ela, ele
nós 
vocês
elas, eles

vivo
vives
vive
vive
vivemos
vivem
vivem

como
comes
come
come
comemos
comem
comem

escrevo
escreves
escreve
escreve
escrevemos
escrevem
escrevem

conheço*
conheces
conhece
conhece
conhecemos
conhecem
conhecem

Exemplos:

Eu vivo em Leiria.
Tu comes pratos vegetarianos.

Ela escreve um e ‑mail.
Vocês conhecem Portugal?

*  Na 1.ª pessoa do singular, há uma pequena alteração gráfica (conheço) por questões 
fonéticas. Verbos semelhantes: adormecer – adormeço; oferecer – ofereço; descer – 
desço. 

4.  Selecione a opção correta em cada frase. Siga o exemplo.
Exemplo:

O Sr. António não bebe / bebo vinho.

a. O Eduardo e o João vives / vivem nos Açores.

b. Eu conheço / conhece os filhos da Ana.

c. Nós comemos / comem produtos biológicos.

d. Tu corre / corres na ecopista. 

e. A Lurdes bebe / bebo dois litros de água por dia.

f. O escritor escrevem / escreve poemas muito bonitos.

5.  Complete os diálogos com as formas verbais em falta. Siga o exemplo. 
Exemplo:

– Comes pão ao pequeno‑almoço?
– Não, eu como cereais com leite. 

a. — Jorge, vives em Lisboa? 

 — Não, eu ________________________ em Santarém.

b. — Tu ________________________ o exercício?

 — Sim, eu entendo o exercício. É fácil. 

c. — Vocês escrevem mensagens no telemóvel?

 — Sim, nós ________________________ mensagens no telemóvel.

d. — Sr. Rui e D. Cátia, bebem vinho tinto ou branco?

 — Nós ________________________ vinho tinto.
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2
EXPRESSÕES DE LUGAR

dentro de 
ao lado de

em frente de 
atrás de 
debaixo de

em cima de
entre

Exemplos:

O livro está ao lado do estojo.
                      [de + o]

O sapato está debaixo da mesa. 
                        [de + a]

15. Relacione as imagens com as frases.

a. O gato está dentro da mochila. 

b. O gato está em cima da estante. 

c. O gato está entre a mesa e a mala. 

d. O gato está em frente da janela. 

e. O gato está debaixo da cadeira. 

f. O gato atrás do computador. 

1

4

2

5

3

6

NÚMEROS ATÉ 160 

16. Encontre os números seguintes na sopa de letras. 

• 92

• 79

• 64

• 83

• 100

A T A B R E O M E T Q I S C O
O P A R R T I G A M I V E S S
S E S S E N T A E Q U A T R O
Ê B A S C C E M X A Z T E R T
I O E L A O N T A J G A N D U
T C S D Q I T U O X T E T A G
N O V E N T A E D O I S A C T
T F E D A R E C O Z O E E B O
A A D I J E T A L S M T N U D
N T U D U I R P A G E N O H I
E F A S T R Ê O G I B A V Ê S
S E T E A S S I T A U S E D O
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1. Complete os espaços com os verbos entre parênteses no Presente do Indicativo. 

a. O Dennis e o Olaf ____________________ (viver) no centro de Lisboa. 

b. Tu ____________________ (escrever) mensagens ou telefonas aos teus amigos?

c.  A minha irmã ____________________ (ser) vegetariana. Ela não ____________________ (comer) carne, 

mas ____________________ (beber) leite. 

d.  Eu não ____________________ (conhecer) o João, mas a minha irmã ____________________ (conhecer).

e. As crianças _____________________ (adormecer) antes das nove. 

f. O elevador não funciona, por isso o Sr. Pereira ____________________ (descer) as escadas a pé. 

g. – Olá, Rita! Hoje à tarde, tu ____________________ (estar) na escola?

 – Olá, Ingrid! À tarde, eu ____________________ (estar) sempre na biblioteca. 

h. O Jonas ____________________ (oferecer) presentes aos amigos frequentemente. 

2. Selecione a opção correta em cada frase.  

a. – Mãe, onde estão o meu / os meus óculos?

b. Estamos perdidos. Precisamos de um / uma mapa. 

c. A Yudith é / está da Venezuela. 

d. O avô / A avó da Inês é muito simpática. 

e. – Dra. Vera, esta pasta é tua / sua?

f. O Vasco é pai do António e do Miguel. O António e o Miguel são irmãos / netos. 

3. Complete o texto com as palavras em falta.  

30 pontos 
[2,5 pt x 12] 

15 pontos 
[2,5 pt x 6]

21 pontos 
[3 pt x 7]

Eu chamo -me José e (a) _______________________ de Leiria, 

mas agora eu (b) __________________________ em Aveiro, na 

casa da (c) ___________________________ irmã, com o marido 

e o filho (d) ___________________________. O meu sobrinho 

é (e) ______________________________ rapaz muito divertido. 

Durante o fim de semana, eu viajo até Leiria e visito 

(f) ______________________ meus pais. É uma viagem de mais 

de (g) ____________________ [100] km. 

TESTE RÁPIDO DE REVISÃO 2
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