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INTRODUÇÃO

Compreensão Oral em Ação B1/B2 – Mais de 100 Exercícios com Áudio é o segundo volume 
de um conjunto de três livros dirigidos a adolescentes e adultos aprendentes de português 
como língua estrangeira, podendo ser usado também em outros contextos. Estando dividido 
em 12 unidades, tem como principal objetivo o trabalho sistemático da compreensão oral. 

Foi concebido numa perspetiva de evolução na aquisição da língua, tendo em conta o momen‑
to de aprendizagem em que se encontra o utilizador e pressupõe que este tenha adquirido já 
um conjunto de conhecimentos prévios. Assim, o grau de complexidade dos conteúdos expos‑
tos vai evoluindo, estando os exemplos, exercícios e textos áudio de acordo com o momento 
específico de proficiência do aprendente.

Os textos áudio foram produzidos e orientados de acordo com as exigências da pronúncia e 
prosódia necessárias para os níveis B1/B2. 

Ao longo das 12 unidades, apresentam-se textos de acordo com as temáticas previstas para 
os níveis B1/B2, sendo que cada uma delas permitirá que o aprendente desenvolva as com‑
petências relacionadas com a compreensão oral, quer através do trabalho com o texto áudio 
(onde as situações de comunicação são evidentes) quer através da explicitação dos atos de fala 
envolvidos nas tarefas orais propostas.

Os atos de fala apresentados no livro estão de acordo com os atos de fala previstos para os 
níveis B1/B2, indicados pelo Quadro Europeu Comum de Referência para as línguas.

Compreensão Oral em Ação B1/B2 – Mais de 100 Exercícios com Áudio tem:

•	 Exercícios de preparação antes de cada texto áudio;

•	 Audição de textos com exercícios lacunares;

•	 Audição de textos com exercícios de verdadeiro e falso;

•	 Audição de textos com frases para completar sentidos;

•	 Audição de textos com perguntas de interpretação;

•	� Audição de frases, textos e atos de fala para relacionar com situações de comunicação 
típicas para os níveis B1/B2;

•	� Soluções para todos os exercícios, o que permite quer um estudo em aula quer um estu‑
do autónomo, e transcrição de todos os textos áudio;

•	 67 ficheiros áudio disponíveis em www.lidel.pt/pt/download-conteudos/.
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Preparação

Rever os atos de fala utilizados para dar uma explicação para um atraso, pedir desculpa e 
mostrar compreensão.

Dar uma explicação para um atraso

O comboio atrasou‑se. 

O metro está em greve.

Pedir desculpa

Peço imensa desculpa.

Desculpa o atraso.

1
Curiosidades
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Mostrar compreensão

Deixa lá, não faz mal.

Que aborrecimento! Está tudo bem, não se preocupe.

*1
 

1   �Ouça o Texto A e complete-o.

Texto A

Ana:	� ________________________________________________________________, Joana! Houve um acidente na ponte e o trânsito ficou parado 

imenso tempo. Fiquei tão enervada! ________________________________________________________________________________!

Joana:	�________________________________________________________________. Pode acontecer a qualquer um. ________________________________________________________________! Vamos 
ao trabalho?

Preparação

 Ver o vocabulário relativo ao Texto B: “Momento insólito em via rápida”.

insólito / via rápida / ganso / transeunte / elogiar / veículo / cria

2
 

2   Ouça o Texto B e escolha a opção correta.

1.	 Esta situação passa‑se 2. O trânsito parou porque

	 a. numa autoestrada. 	 a. havia muitos carros avariados.

	 b. numa via rápida.
	 b. �uma família de gansos atravessava 

a estrada.

	 c. num parque.
	 c. �havia crianças a atravessar a 

estrada.

*�Ficheiros áudio disponíveis em www.lidel.pt/pt/download-conteudos/, até o livro se esgotar ou ser publicada nova 
edição atualizada ou com alterações.
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2
 

3   Ouça novamente o Texto B e complete as frases.

a.	 Os condutores foram muito �__________________________________________________________________________________ e esperaram calmamente.

b.	 As aves chegaram ao outro lado da estrada em �__________________________________________________________________________________.

c.	 Todo o episódio foi filmado por um �__________________________________________________________________________________.

Preparação

Ver o vocabulário relativo a três textos jornalísticos (Textos C, D e E).

Texto C: resgatar / arriba / fratura / queda / o alerta

Texto D: curta / percorrer / década / Canal da Mancha

Texto E: fofinho / ameaçar / atirar‑se / fazer festas / desistir

3, 4, 5
 

4   �Vai ouvir três notícias. Depois da audição, diga a que texto (C, D ou E) corresponde o título 
da notícia.

Texto Texto Texto 

Cão fofinho salva mulher 
suicida

Mensagem em garrafa teve 
viagem curta

Resgatada mulher que cai 
de arriba

3, 4, 5
 

5   Ouça novamente os Textos C, D e E. Assinale a que texto corresponde cada parágrafo.

a. 2.o parágrafo – Texto  

De acordo com a Autoridade Marítima Nacional, a vítima sofreu uma fratura da perna 
direita, na sequência do acidente. O alerta terá sido dado pouco antes das 15h00.
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b. 2.o parágrafo – Texto  

Ao ver o cão, a mulher começou a fazer‑lhe festas e a fazer perguntas aos bombeiros sobre 
o seu trabalho, acabando por desistir da ideia de se atirar.

c. 2.o parágrafo – Texto  

Pois não foi isso que aconteceu com a mensagem atirada ao Canal da Mancha por uma 
família britânica, que recebeu uma mensagem a dizer que a garrafa tinha sido encontrada… 
ao fim de apenas uma semana e 45 km de viagem.

d. 1.o parágrafo – Texto  

Quando alguém atira uma garrafa com uma mensagem ao mar, espera secretamente que 
percorra milhares de quilómetros ao sabor das ondas, até ser encontrada no outro lado do 
mundo vários anos ou décadas depois.

e. 1.o parágrafo – Texto  

Uma mulher de 32 anos teve de ser resgatada durante a tarde de ontem após ter sofrido 
uma queda acidental numa arriba, a cerca de 200 metros da Praia da Ribeira do Cavalo.

f. 1.o parágrafo – Texto  

Digby, um cão de terapia dos bombeiros de Devon, Inglaterra, salvou uma mulher que 
ameaçava atirar‑se de uma ponte.

6   Escolha a opção correta de acordo com o sentido dos Textos C, D e E.

a.	 A mulher caiu de uma arriba acidentalmente / propositadamente. 

b.	 A mulher partiu / torceu a perna por causa do acidente. 

c.	 Quando alguém atira uma garrafa com uma mensagem ao mar deseja / duvida que 

alguém a encontre. 

d.	 Uma mulher ameaçava / prometia atirar‑se de uma ponte. 

e.	 Um cão mordeu / salvou a mulher que queria atirar‑se de uma ponte. 
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Preparação

Ver o vocabulário relativo ao Texto F: “Aproximação de embarcações a orcas está 
desaconselhada”.

embarcação / orca / desaconselhar / recomendar / licenciar / cetáceo

6
 

7   Ouça o Texto F e complete-o.

Texto F — Aproximação de embarcações a orcas está desaconselhada

O Instituto da Conservação da Natureza e Florestas (ICNF) recomenda às embarca‑

ções marítimo‑turísticas “a não aproximação a grupos de orcas”, ________________________________________________________________ 

registados vários ataques destes animais, ________________________________________________________________ ano passado, a veleiros e 

________________________________________________________________ embarcações.

Estas últimas, licenciadas para _________________________________________________________________________________________ de cetáceos, procuram 

____________________________________________________________ os grupos de animais pela curiosidade que criam nos turistas. 

________________________________________________________________ algumas serem de pequenas dimensões poderá levar a consequências 

que podem ser ________________________________________________________________. O ICNF recomenda ainda que, sempre que os grupos de 

orcas se aproximem das ___________________________________________________________, estas “devem ser paradas com apenas o motor 

em funcionamento”. Esta ___________________________________________________________ esteve em vigor até 31 de dezembro de 2021.
Correio da Manhã 



14
COMPREENSÃO ORAL EM AÇÃO B1/B2

6
 

8   �Ouça novamente o Texto F e assinale se as frases são verdadeiras (V), falsas (F) ou sem 
informação (SI).

V F SI

a. O ICNF verificou vários ataques de orcas desde o ano passado.

b. �As embarcações marítimo‑turísticas têm autorização para 
observar cetáceos.

c. �Os barcos devem continuar a navegar quando as orcas se 
aproximam.

d. As orcas gostam de brincar com as embarcações.

9   Complete as frases de acordo com a informação do Texto F.

a.	 O ICNF registou vários ________________________________________________________________ de orcas a barcos.

b.	 Os ________________________________________________________________ gostam de observar os cetáceos.

c.	 Quando um grupo de orcas se aproxima do barco, o ________________________________________________________________ deve 

continuar em funcionamento, mas com o barco parado.

Preparação

Ver o vocabulário relativo ao Texto G: “Estranhos sabores”.

grilo / gafanhoto / besouro / asa / saborear / barata (inseto) / 
/ rastejante / escapar / morcego / dispensar / iguaria / puré / 
/ passado / triturado / estalar / arrepiante / cartilagem / caracol
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7
 

10   Ouça o Texto G e complete-o.

Texto G — Estranhos sabores

Grilos, gafanhotos, besouros e outros insetos receberam ______________________________________________________________________________ para 

entrar na cadeia alimentar dos portugueses. Só de ______________________________________________________________________________ comer uma 

asa de grilo ou perninhas de besouro perde‑se a vontade, mas há quem goste. Em África, 

saboreiam‑se hambúrgueres de ______________________________________________________________________________, e, na Ásia, servem‑se baratas, 

larvas e outras ______________________________________________________________________________ rastejantes. Na prática, tudo o que mexe come‑se. 

Nada ______________________________________________________________________________ panela, até ratos e morcegos. Que horror (!), dirão alguns, 

nem como aperitivo.

Dispenso qualquer uma destas iguarias. Admito que, tirando os animais de estimação — antes a 

fome que tal sorte —, o maior ______________________________________________________________________________ é a visualização do bicho. Pode ser que 

com umas ______________________________________________________________________________, mergulhadas em molho de tomate, um pouco de piri‑

píri e meio cálice de vinho do Porto, a coisa escape. Mas saber‑se o que está ali… Nem que viesse 

________________________________________________________________________________, tudo passado, triturado, esmagado, para não se sentir o estalar 

arrepiante de membros e cartilagens. ______________________________________________________________________________ e boa sorte para os que gos‑

tam de descobrir novos sabores e paladares. Fico‑me pelos ______________________________________________________________________________.

Correio da Manhã (Texto adaptado e com supressões)

7
 

11   Ouça novamente o Texto G e escolha a opção correta.

a.	 Em Portugal, está autorizado / proibido comer insetos.

b.	 É possível / tabu comer mosquitos em hambúrgueres.

c.	 Visualizar o animal torna mais difícil / saboroso comê‑lo.
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7
 

12   �Ouça mais uma vez o Texto G e assinale se as frases são verdadeiras (V), falsas (F) ou sem 
informação (SI).

V F SI

a. O autor admite comer insetos.

b. O autor prefere passar fome a comer animais de estimação.

c. O autor gosta de caracóis.

d. Insetos com vinho do Porto é um prato saboroso.




