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K Todos os grandes sonhos comecam com um sonhador.

Lembra=fe sompre de que fons em i a fovea, @ paciénda
e a pixao pave alaangar 4 estrcdas ¢ mudar o mundo. I

Harriet Tubman

Existem quase 4 mil milhoes de mulheres e raparigas no mundo de ho je.
Todos os dias, milhdes delas levam a cabo atos de coragem, criatividade, bondade,
inteligéncia e esperanca. Desconhecemos a maior parte dessas mulheres
€ raparigas — assim como 0s seus espantosos feitos e conquistas —, mas

a verdade é que, de quando em quando, as suas agoes abalam o mundo.

A histéria é muitas vezes contada no masculino: narrativas de reis e
conquistadores, de homens que combateram em guerras e erigiram nagoes.
Porém, ao longo da historia humana, inGmeras mulheres e raparigas lutaram de
forma notoria ou discreta para deixar a sua marca no mundo e mudar o futuro,
Muitas das suas historias perderam-se, foram esquecidas ou escondidas,
Neste livro, celebramos a vida de 50 mulheres e raparigas incriveis que se
recusaram a acatar as normas que a sociedade lhes havia imposto e cu jas vidas,
trabalho ou palavras nos podem inspirar a fazer do mundo um lugar melhor.
Chegou o momento de falar do passado e do presente no feminino.

Esta é o histéria de lideres corajosas, que acharam estar a fazer o melhor
pelo seu pais e |oe|o seu povo. Algumos foram encarceradas e até mortas por
agirem de acordo com o que acreditavam. Outras fizeram escolhas comp|iccdos
que na altura lhes pareciam corretas, mas que hoje em dia nos sao dificeis
de compreender. Todas elas provaram que as mulheres eram tao capazes
quanto os homens de estar em posicoes de poder, sendo lideres mais fortes
e capazes do que muitos dos individuos que as precederom e sucederam.
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